
 

 
ACTA DE LA REUNIÓN ASAMBLEA ORDINARIA DE SOCIOS DE LA SOMAMFYC 

Madrid, 5 de junio de 2024 
 (presencial) 

 
 
 
ASISTENTES: 25   (a lo largo de la asamblea, entrando y saliendo) 
 
María Herreros 

Fernando León  

Carmen Sanz 

Yolanda Ginés 

María Fernández 

Clara Abad 

Marisa Rogero 

Jorge Pérez 

Beltrán Calleja 

Isabel del Cura 

Jorge Olmedo 

Francisco Camarelles  

 

Por parte de la junta: 

Alberto Cotillas Rodero, presidente.  

Alejandra Montero, Vicepresidenta 

Andrea M. Artime Artime, secretaria.  

Miguel Ángel María Tablado, tesorero. 

Lidia Árias Tobeña, vocal de formación. 

Cristina Cáceres Cortés, vocal de formación. 

Rodrigo Medina García, vocal de investigación.  

Jaime Barrio, vocal de investigación. 

Almudena Castaño Reguillo, vocal de JMF. 

Raquel del Pozo Valero, vocal de residentes.  

Adrián Carrasco, vocal del PACAP. 

Raquel Cervigón, vocal del PAPPS 

Cristina de la Cámara González, vocal de médicos jubilados.  

 

Votos delegados: 12 

Carmen Montejo 

Carlos Casado 



 

José Zarco 

Carmen González 

Alejandro Tejedor 

Pino Calderín 

Alicia Díaz 

Cristina González 

Gema García 

Concepción Álvarez 

Carmen Moliner 

Asunción Prieto 

 
 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Aprobación del acta de la Asamblea General Extraordinaria del 24 de junio de 2023. 

2. Resumen actividad 2023. 

3. Presentación y votación del balance económico  

de la Sociedad en el año 2023. 

4. Presentación de objetivos 2024. 

5. Presentación y votación del balance económico  

de la Sociedad para el año 2024. 

6. Renovación de Junta Directiva.  

7. Ruegos y preguntas 

 

1.- Aprobación del acta de la Asamblea General Ordinaria del 24 de junio de 2023:  
 
Queda aprobada el acta anterior.  
 

Votos a favor: 34  

Votos en contra: 0 

Abstenciones: 3 

 

2.- Resumen actividades 2023-24: 
 
 Se exponen varios datos generales de interés. 
 

1. Respecto al número de socios: actualmente SoMaMFyC se compone de 2053 
socios, produciéndose en el último año 159 bajas y 173 altas. Del total de socios, 
358 son residentes.  
De todos los socios, 289 socios y 12 no socios están en grupos de trabajo.  
 

 



 

 
2. A lo largo de este periodo, se han celebrado las siguientes jornadas y congresos:  

 
• XXX Congreso SoMaMFyC “reconstruyendo los pilares”. 3 de octubre de 

2023. 

• Encuentro de residentes y tutores “Miradas compartidas desde la consulta”. 

17 de diciembre de 2024 

• XXV Jornadas de residentes y VI de JMF “De dónde venimos, hacia dónde 

vamos”.  17 de abril de 2024.  

• Jornadas de presentación de Unidades Docentes de la CAM a R0. 2 de abril 

de 2024.  

• Jornadas de Bienvenida de residentes 2024. 30 de mayo de 2024.  

• XXXI Congreso SoMaMFyC “citius, altius, fortius”. 5 de junio de 2024. 

 

3. Se han emitido varios comunicados oficiales:  

 

• Las sociedades científicas de Medicina Familiar y Comunitaria se posicionan 

en contra del aumento de burocracia en Atención Primaria (4 de julio de 

2023).  

• La contratación de médicos sin especialidad: comprometiendo la calidad y la 

seguridad en la asistencia sanitaria.  

• Comunicado de la Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria 

sobre la gestión de la epidemia de virus respiratorios en la Comunidad de 

Madrid (8 de enero de 2024).  

• Comunicado en desacuerdo con el programa de Telemadrid (20 de abril de 

2024).   

 

PRESIDENCIA Y VICEPRESIDENCIA: 

 

1. Realización de la asamblea extraordinaria del 13/01/24 para comentar y votar la 

venta de la sede de Fuencarral y la compra de sede de Téllez. 

2. Se realiza la venta de la sede el 9/2/2024 por 1.013.200 euros, de los cuales 

SoMaMFyC saca el 50%: 506.600 euros. 

3. El 27/2/20224 se materializa la compra del local de Téllez por 1.0250.000 e, 

pendiente de reforma.  

4. Contratación de un espacio de transición hasta tener lista la nueva sede. Es el 

espacio “Inspira Workspaces” ubicado en la Calle Delicias, 30. Además se contrata 

también un trastero para guardar materiales por 189,97 euros/mes.  

5. Establecimiento de alianzas con otras sociedades científicas y aliados:  

• SEMAP: Sociedad Madrileña de Enfermería Familiar y Comunitaria. 

• AAS: Asociación de Administrativos de la salud. 



 

• SEFAP: Sociedad de farmacéuticos de Atención Primaria. 

• SEMG: Sociedad española de médicos generales 

• SEMERGEN: Sociedad española de médicos de atención primaria. 

• AMYTS: Asociación de médicos y titulados superiores de Madrid. 

• ICOMEM: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. 

6. Realización de una rueda de prensa el 6/6/2024 para presentar un documento 

colaborativo sobre AP hecho entre SEMAP, AAS Y SOMAMFYC (Casa de la Cultura 

de Chamberí a las 11h).  

7. Reuniones con la Consejería de Sanidad:  

• 14/12/23: Con directora general asistencial, antes gerente de AP, Almudena 

Quintana para comentar la situación de AP, la jubilación activa y los  

incentivos a la tutorización. 

• 6/2/24: Con Fátima Matute (consejera), Almudena Quintana, Rosario Azcutia 

(Gerente AP) y Jesús Ortega (asesor).  

• 13/2/2023: Reunión igual a la previa, pero además con la participación la 

viceconsejera Laura Gutiérrez; y la presencia de SEMERGEN y SEMG. Tuvo 

lugar tras el consejo interterritorial centrado en AP y se centró en fomentar la 

formación de residentes y la acreditación de Unidades Docentes y tutores así 

como favorecer las zonas rurales. Las 3 SSCC elaboran un documento con 

propuestas enviado posteriormente.  

8. Reuniones/jornadas con algunos partidos políticos:  

• 24/1/24: Reunión con Marta Marbán, portavoz del PP en Sanidad..   

• 5/2/24: Alberto participa en la Asamblea de Madrid invitado por Mas Madrid 

para hacer una intervención sobre AP.  

9. Contacto y reuniones con la gerencia de Atención Primaria: 

• Solicitan nuestra  participación en grupos de trabajo y encuestas sobre 

colaboración conjunta. 

• Se han actualizado los miembros que representan a la sociedad en 

diferentes secciones del trabajo en cartera de servicios.  

• 30/5/23: Reunión con Almudena Quintana y Rosario Azcutia, entonces 

gerente y gerente adjunta para comentar nuestra oferta formativa. 

• 12/9/23: Reunión con María Luisa López, nueva gerente, y Rosario Azcutia 

para valorar formas de colaboración y nuestra oferta formativa. 

• 23/1/2024: Reunión con Rosario Azcutia, entonces ya Gerente de AP, y Jose 

Enrique Villares, Director de Procesos Asistenciales en AP, junto con 

SEMERGEN y SEMG. Se trataron los siguientes temas:  

- IT hospitalaria y autojustificación.  

- Favorecer ejercer en AP y hospitalaria a la vez (pediatría). 

- Campaña informativa a la población sobre AP.  



 

- Reunión con los R4 para comentar las posibilidades de trabajo en AP. 

- Petitorio de pruebas complementarias de AP  

- Activación de un consejo asesor.  

- Revisión de la Cartera de Servicios de AP.  

• 14/3/2024: Participación en la Reunión que la gerencia organizó para los R4. 

Se comentó la situación de la AP y las salidas laborales. 

10. . Actividades conjuntas con semFYC:  

• Reunión el 6/2/24 sobre el Esvap.  

• Participación en el acto inaugural del APDay el 22/2/24.  

• Presentación del documental de semFYC el 28/2/24 en el ICOMEM 

•   Se acude en representación de semFYC a la reunión de la Confederación 

Médica Latinoiberoamericana y del Caribe (Confemel) el 10-11/5/24. 

• Participación en el acto de semFYC en el Ministerio de Sanidad por el Día de 

la MFyC el 17/5/24.  

• Trabajo con semFYC en torno a la especialidad MUE.  

• Se propone a un socio para el grupo de IA de semFYC.  

• Asistencia a las reuniones de la JD de semFyC: 

 - Madrid el 4 de noviembre de 2023.  

- Córdoba del 7 al 9 de marzo de 2024  

 - Próxima reunión el 8 de junio de 2024 en Barcelona.  

11. Se organiza un evento en memoria de Tomás Gómez Gascón en el Ateneo el 

18/11/23.  

12. Se contacta con los jefes de estudios de las Unidades Docentes.  

13. Se mantienen varias reuniones con el CEEM y se colabora con ellos en varias 

actividades.  

14. Participación en dos grupos de trabajo del Colegio Oficial de Médicos sobre el 

paciente crónico complejo y retos del SNS. 

15. Se mantienen varios contacto con los medios de comunicación:  

• Entrevista en la revista de Saber Vivir de junio de 2023 sobre los efectos del 

calor.  

• 5/10/23 se acude a un simposio sobre Sanidad organizado por el periódico 

de El Español.  

• Contacto con diversos medios sobre la epidemia de virus respiratorios.  

• Varias entrevista en Telecinco y La Ser sobre la situación de AP. 

• 15/3/24 entrevista en la Ser sobre la reunión realizada con los R4. 

• Rueda de prensa el 6/6/24 conjunta con SEMAP y AAS sobre AP 



 

 

16. Reuniones con SociSalud para varias colaboraciones. 

17. Asistencia y participación en Jornadas y Congresos externos:  

• 13/11/23: Se acude a la presentación del estudio Madrid Salud.  

• 18/11/23 Participación en una jornada sobre suicidio en el Hospital Clínico 

organizada por la Fundación Mapfre.  

•  20/11/23 Participa en un acto sobre EPOC organizado en el H. Gregorio 

Marañón. 

•  30/11/23 Participación en el Foro Autonómico de AP.  

•  11/1/24 Participación en una acto sobre mujeres en sanidad. 

•  30/1/24 Se participa en la Jornada de AP de la Universidad de Alcalá de 

Henares.  

• 11/3/24 Se acude al acto de OMS Europa en el Ministerio.  

•  13/3/24 Reunión con Amnistía internacional online para valorar una 

actividad conjunta. 

• 15/3/24 Se acude a la jornada «El Sistema Sanitario que queremos: Mapas 

de futuro» que organiza Más Madrid en el Congreso de los diputados. 

• 20/3/24 Se participa el acto inaugural de las jornadas de Neumomadrid.  

• 8/4/24 Se acude al desayuno de Europa Press con Mónica García.  

• 12/4/24 Se participa en el Día de la AP en la Universidad Complutense.  

• 31/5/24 Se participa en el inicio del congreso de Semergen Madrid.  

 

18. Se participa en la jornada para la distinción como colegiada de honor a Carmen 

Moliner, realizada en el ICOMEM.  

19. Se mantienen varias reuniones presenciales y online con el ICOMEM para 

establecer una colaboración en formación.  

20. Se propone, y finalmente consigue, que una de las nuevas salas de ICOMEM lleve 

el nombre de Tomás Gómez Gascón.  

21. Se participa en la Jornada de tutores y residentes (18/12/23). 

22. Asistencia a la reunión de Grupos de Trabajo (25/03/23). 

23. Se participa en la Jornada de Presentación de las Unidades Docentes a los R0 

(2/4/24). 

24. Se participa en las XV Jornadas de Residentes y VI de JMF (17/4/24). 

25. Se participa en la Jornada de Bienvenida de los R1 (30/5/24). 

26. Se contacta y se participa como comité organizador del congreso anual de 

SoMaMFyC de 2023 y de 2024.  



 

27. Se usan fondos europeos para crear un panel de datos único con las métricas del 

site y RRSS. Se reduce el coste mensual de la empresa que da soporte en 150 

euros al mes.  

28. Se contrata un profesional como posible representante de RRSS: María Gómez 

Bravo, por  400 euros + IVA al mes. Los objetivos son:  

a. Mejorar el ALCANCE: llegar a socios y no socios a través de las redes 

sociales 

b. Ampliar el AWARENESS: el reconocimiento de la marca “SoMaMFyC” 

incrementando la presencia y visibilidad de la actividad de la Sociedad y de 

sus socios a través de contenidos en redes sociales. 

c. Impulsar este conocimiento tiene como objetivo, también, llegar a potenciales 

nuevos socios (residentes, jóvenes médicos, seniors, no socios) así como 

incrementar la satisfacción de los socios actuales al mejorar la comunicación 

sobre la Sociedad. 

 

 

VOCALÍA DE FORMACIÓN: 

 

1. Se ha reactivado la actividad formativa presencial y online por completo, con oferta de 

cursos también a la unidad de formación continuada y el ICOMEM.  

 Total horas formación: 163 online + 126 presencial. 

2. Se contacta con los grupos de trabajo con el acuerdo de hacer al menos un curso al 

año y uno gratuito cada 2 años.  

3. Se establece un circuito de difusión por whatsapp para aumentar la divulgación y 

accesibilidad de los socios.  

4. Se ha iniciado la realización de cursos gratuitos cortos, en concreto el de cirugía 

menor, para captar residentes.  

5. Se han abierto algunos cursos para otras profesiones no médicas como farmacia y 

enfermería, y la posibilidad de inclusión de estudiantes de medicina sin que ello 

pueda ser un perjuicio para la obtención de plazas de los socios.  

6. Se han elaborado dos documentos de cara a la inclusión oficial como colabores de la 

sociedad a profesionales no MFyC. Se aprueban en junta.  

7. Se está valorando la posibilidad de que los cursos sean mínimo de 20h, potenciando el 

contenido online, para que puedan contar para la bolsa 

8. Se acuerda con secretaría la importancia de que figuren las horas de los cursos en los 

diplomas para aquellos a los que no se les pueda acreditar el curso (ej. residentes). .  

9. Se ha creado la figura del bonomio tutor-residente para  abaratar los precios de 

algunas formaciones y aumentar la participación.  

10. Se acuerda con el grupo de trabajo de Diabetes que realicen las Jornadas de 

Diabetes de forma gratuita en la nueva sede. 



 

11. Se han recepcionado y gestionado propuestas de diferentes empresas 

farmacéuticas, siempre bajo la normativa establecida de colaboración con la 

industria.  

12. Se gestionan numerosas propuestas de avales. 

13. Se establece el precio de tutorización de los cursos online para entidades externas a 

Somamfyc. Se acuerda un precio fijo por alumnos de 100 a 200 euros según el 

diseño del curso. 

14. Se han mantenido numerosas reuniones online y presenciales con el ICOMEM y 

nuestra asesoría jurídica, para una colaboración en la formación de los colegiados. 

Dos posibilidades:  

• Grabación de contenido para su disponibilidad web (1 año).  

• Pago de una matrícula por parte de los asistentes para disponer de las 

instalaciones.   

Actualmente se han aceptado 4 cursos de 4 grupos de trabajo.  

15. Se ha trabajado con María Gómez Bravo en la difusión formativa.  

 

VOCALIA DE INVESTIGACIÓN: 

 

1. Elaboración, desarrollo y difusión del II Premio de investigación SoMaMFyC para 

entregar en el pasado XXX Congreso SoMaMFyC del 3 de octubre de 2023.  

2. Registro de SoMaMFyC como grupo de interés en los procesos de exposición pública 

de las Guías de Práctica Clínica de Guía Salud (piloto enero 2024: Manejo ICTUS en 

AP).  

3. Se elabora la propuesta de premio a mejor trayectoria profesional en el congreso 

semFYC para Tomás Gómez Gascón.  

4. Organización y desarrollo del curso «lectura crítica de artículos científicos relevantes 

en AP». Pendiente de acreditación y espacios.  

5. Organización y desarrollo del curso «talleres online: acompañamiento investigador 

pre y postcongreso» en relación con el XXXI Congreso de SoMaMFyC del 

5/6/2024. A través de metodología online se llevaron a cabo 3 encuentros:  

- 9/4/24: ¿Cómo escribir una comunicación para un congreso?  

- 14/5/24: ¿Cómo diseñar y presentar un póster o una presentación en un 

congreso?  

- 20/6/24: ¿Cómo escribir un artículo? 

6. Organización del curso «cómo empezar a investigar/ inicios en la investigación», 

pendiente de acreditación y espacios. Consta de 200 horas. 

7. Visibilización de la Revista Médicos de Familia SoMaMFyC. 

8. Gestión de dudas de investigación de los socios. 

9. Actualización de recursos del área de investigación de la web.  



 

10. En contacto con la Jefa del Servicio de Prevención de la Enfermedad de la DG de 

Salud Pública en octubre 2023 para realizar un estudio epidemiológico conjunto con 

la vocalía de residentes sobre cobertura vacunal y perfil del paciente vacunado el 

primer año de vacunación de Herpes Zoster.  

11. Publicación en el 2º número de la Revista Clínica de Medicina de Familia el artículo 

«cómo crear un perfil digital de investigador a través de diferentes plataformas 

online», realizado junto a Sara Ares y Juan Manuel García. 

12. Se llevan a cabo varias participaciones/colaboraciones:  

- Colaboración como evaluadores en Becas Isabel Fernández 2023 y IX Premio 

semFYC Labor Investigadora (Congreso semFYC 2023) 

- Colaboración en el apartado de investigación en las alegaciones enviadas 

Ministerio de Sanidad en relación al POE del Programa Formativo de la 

especialidad MFyC.  

- Colaboración SoMaMFyC – SEFAP para el uso de la herramienta BIFAP.  

- Participación en estudio de situación de los CEIm/CEIC en España y la medicina 

de familia 

- Participación moderando mesa en el espacio científico del congreso SoMaMFyC 

2023.  

- Participación en la Revista Clínica de Medicina de Familia como revisores y 

comité asesor.  

- Pendientes de colaboración con la vocalía de tutores para el proyecto de 

investigación sobre perfil y características de los tutores en Madrid. 

13. En desarrollo de un sistema de alertas de publicación de artículos científicos en 

PubMed para dar difusión a la actividad científica desarrollada por los socios. 

14. Difusión de numerosos proyectos y ayudas:  

- Difusión de proyectos de investigación de socios.  

- Difusión de proyectos tras la asistencia de Sara Ares a EGPRN en mayo de 

2023.  

- Difusión de actividades científicas organizadas por semFYC y federadas.  

- Difusión de ayudas:  

  . De investigación de semFYC.  

  . Ayudas Fundación para la Investigación e Innovación Biosanitaria en AP 

(FIIBAP). 

  . Otras ayudas.  

 

 

VOCALÍA DE GRUPOS DE TRABAJO: 

 



 

En total SoMaMFyC tiene 28 grupos de trabajo, uno más que el año pasado, con 

289 socios trabajando en ellos y 12 no socios. Un 30% de estos grupos tienen 

residentes.  

Respecto a la actividad realizada desde la vocalía de grupos de trabajo:  

1. Planificación y organización de la Reunión anual de grupos de trabajo el 16/12/2023 

en la sede. 

2. Se presentó el documento “conflicto de intereses” común a los coordinadores de los 

grupos, con el fin que todos los integrantes de los grupos de trabajo lo cumplimenten 

y se incluya en la página web.   

3. Apoyo a la formación del grupo de trabajo de dolor persistente.  

4. Se ha favorecido la incorporación de nuevos miembros en algunos grupos de 

trabajo, tanto de adjuntos como de residentes.  

5. Medicación  en conflictos dentro de los GdT.  

6. Revisión de los documentos “no hacer” de los grupos de trabajo para su inclusión en 

la web.  

7. Apoyo al comité organizador del XXX Congreso SoMaMFyC (04/10/23)  

8. Apoyo y difusión de las actividades de los distintos grupos de trabajo, con un 

calendario de contactos trimestral con ellos. 

9. Se ha dado difusión a la figura de María Gómez Bravo como responsable de RRSS. 

Se anima a que le envíen sus actividades para difusión y creación de contenidos.    

  

PACAP: 

1. Participación en la Jornadas de Atención Primaria de la Universidad de Alcalá de 

Henares el 31/01/24.  

2. Participación comunitaria en Carabanchel con jóvenes en riesgo de exclusión 

(intervención artística en los muros del centro de salud). 

3. Se acude a la asamblea anual del PACAP.  

4. Participación en Grupo de Investigación y formación del PACAP Federal. 

5. Participación en la Comisión de Vida Saludable y en la de Innovación Tecnológica e 

Investigación en Salud Comunitaria de la GAAP. 

6. Colaboración en el Encuentro PACAP que se celebrará el 13-14 junio.  

7. Pendientes de realizar un posible curso a través de la GAAP con SEMAP.  

8. Participación en una investigación cualitativa a través de photovoice para visibilizar 

la situación de la AP/SNS (Plataforma de Vecinas de los Barrios y Pueblos de 

Madrid).  

9. Participación PLIS PLAS del XXX Congreso SOMAMFYC. 

10. Participación con un taller en el XXXI Congreso SOMAMFYC.  

11. Valoración de trabajos de Salud Comunitaria del Congreso de Residentes y Premio 

JLRG SoMaMFyC. 

 



 

PAPPS:  

 

1. Reunión en noviembre 2023 para organización del grupo.  

2. Grabación de vídeos resumen con las actualizaciones PAPPS.  

3. Estrategias de captación para incluir nuevos miembros.  

4. Se ha iniciado la organización de las actualizaciones PAPPS 2024. 

5. Participación en el Módulo II del Curso de los Pilares de la AP.  

6. Participación en numerosas publicaciones y trabajos de investigación. 

 

 

VOCALIA DE TUTORES: 

 

1. Encuentro de residentes y tutores de MFyC “Miradas compartidas desde la 

consulta”, el 18/12/23 

2. Envío de comunicación oral al XXXIII Congreso de semFYC de Comunicación y 

Salud (Cuenca, abril 2024): «Role playing como método de comunicación y 

acercamiento entre las diferentes figuras docentes de Medicina Familiar y 

Comunitaria».  

3. Participación en la Jornada de presentación de Unidades Docentes a los R0 

(2/4/24).  

4. Participación en la Jornada de bienvenida a los R1 (30/5/2024). 

 

VOCALIA DE MÉDICOS JUBILADOS: 

 

1. Se ha realizado un contacto online con los socios mayores de 62 años para 

actualizar información y ofrecer resolución de dudas respecto a las opciones de 

jubilación.  

2. Actualización de los siguientes documentos en la web:  

 • Guía sobre trámites burocráticos pre y postjubilación. 

 •  Listado de entidades para posible colaboración tras la jubilación. 

 •  Listado bibliográfico de interés para la etapa en torno a la jubilación. 

3. Realización del tercer taller de apoyo al proceso de jubilación en colaboración con el 

grupo de Salud Basada en Emociones. Pendientes del siguiente tras la inauguración 

de la nueva sede 

4. Participación en el espacio PLIS PLAS del XXX y XXXI Congresos de la SoMaMFyC.  

5. Publicación del artículo «PlisPlas GdT de Médicos Jubilados. Nuestras propuestas», 

en la Revista Médicos de Famlia nº1, vol 26. Abril 2024. .  

6. Participación en el Congreso Comunicación y Salud de Cuenta en abril de 2024 con 

la comunicación «¡Me jubilo! Help, ¡ayúdame!». 

 



 

VOCALIA DE JMF: 

 

1. Reunión en octubre 2023 para captar nuevos miembros y establecer objetivos para 

la vocalía: 

- Conseguir más miembros. 

- Trabajar en orientar la labor de la vocalía de manera que sea atractiva y los 

residentes continúen al acabar su formación.   

2. Celebración XXV Jornadas de Residentes y VI de JMF de SoMaMFyC «De dónde 

venimos, hacia dónde vamos» 17/4/24 

3. Asistencia a las reuniones de vocales de JMF nacionales  

4. Apoyo en mantenimiento de redes sociales.  

 

VOCALÍA DE RESIDENTES: 

 

1. Participación en el Encuentro de residentes activos en El Escorial del 23 al 25 de 

noviembre de 2023. 

2. Diseño y realización de la II Edición del curso “Los Pilares de la Atención Primaria” 

con 5 módulos de gran interés para los residentes:  

a. Módulo 1: Abordaje de cambios y síntomas de la menopausia. 

b. Módulo 2: Prevención del RCV. 

c. Módulo 3: Acompañando al paciente mayor: fragilidad en 10 min.  

d. Módulo 4: ¿Cómo trabajar en equipo con tu trabajadora social?. 

e. Módulo 5: ¿Qué sabes de dieta y nutrición?. 

3. Encuentro de residentes y tutores de MFyC 2023: «miradas compartidas desde la 

consulta» 18/11/23. 

4. Celebración de las “XXV Jornadas de residentes y VI de JMF SoMaMFyC «De 

dónde venimos, hacia dónde vamos». 17/4/24   

5. Celebración de la Jornada de Presentación de las Unidades Docentes de la 

Comunidad de Madrid a los R0 el 13/04/2023.  

6. Mantenimiento del Blog “Resis de Madrid” y redes sociales. Creación de la cuenta de 

instagram: @vocalia.resis.somamfyc.  

7. Participación y apoyo en los congresos de Somamfyc de 2023 y 2024.  

8. Asistencia a las reuniones de vocales de residentes nacionales.  

9. Jornada de Bienvenida a los R1. 30/5/24 

 

 

3.- Presentación y votación del balance económico de la Sociedad en el año 2023-24: 

 

Votos a favor: 34      (según los presentes, y sus votos delegados, en ese momento) 



 

Votos en contra: 0 

Abstenciones: 0 

 

 

4.- Presentación de objetivos para el curso 2023-24: 

 

1. Velar por la protección de la especialidad. 

2. Mantener y potenciar la actividad de SoMaMFyC.  

3. Inauguración de la nueva sede tras la reforma.  

4. Aumentar la captación de residentes y nuevos socios.  

5. Trabajar la imagen y difusión de la SoMaMFyC.  

6. Fortalecer las sinergias creadas, fomentar espacios de colaboración con:  

• Sociedades científicas de MFyC, SEMERGEN y SEMG.  

• Sociedades científicas de AP, SEMAP, AAS, SEFAP. 

• ICOMEM 

• Gerencia de Atención Primaria 

• Consejería de Sanidad 

• Asociaciones no científicas y otros aliados de interés.  

 

 

5. -Presentación y votación del presupuesto económico para 2024-2025. 

 

Votos a favor: 37    

Votos en contra: 0 

Abstenciones: 0 

 

 

6.- Renovación de Junta Directiva. 

• Presidencia:                   Alberto Cotillas Rodero.  

• Vicepresidencia:       Alejandra Montero Costa.  

• Secretaría:        Andrea María Artime Artime. 

• Tesorería:        Miguel Ángel María Tablado. 

• Vocalía de Investigación:         Jaime Barrio Cortés.   

                                                    Rodrigo Medina García.  

• Vocalía de Grupos:                  Marta Merlo Loranca. 



 

• Vocalía de Formación:       Lidia Arias Tobeña. 

              María Cristina Cáceres Cortés.      

• Vocalía de PAPPS:        Raquel Cervigón Portaencasa.  

• Vocalía PACAP:          Adrián Carrasco Munera. 

• Vocalía JMF:                    Almudena Castaño Reguillo  

• Vocalía de residentes:          Raquel del Pozo Valero. 

• Vocal de apoyo:        Paula Chao Escuer.  

• Vocalía de tutores:                    Rocío Álvarez del Nido. 

• Vocalía Médicos Jubilados:     Juan Carlos Muñoz García.  

 

 

 

Votos a favor: 37  

Votos en contra: 0 

Abstenciones: 0 

 

 

 

7.- Ruegos y preguntas:  

 

Paco Camarelles pregunta sobre el papel de la SoMaMFyC en la Universidad. 

Responde Alberto Cotillas que se han tenido reuniones con varias universidades y se valora 

la extensión de la colaboración. 

Isabel del Cura comenta que antes había una catedra en colaboración con la Rey Juan 

Carlos sin industria farmacéutica y que sirvió para un tiempo pero que en la pandemia se 

paró (en su momento sirvió para realizar cursos gratuitos y presentaciones asociadas). Se 

abre la posibilidad de retomarlo ya que hay 2 profesores titulares y dos asociados de la 

SEMFYC/Somamfyc. Se compromete a revisarlo. También plantea un foro de Medicina de 

Familia y Comunitaria a nivel europeo con componentes de diversos países. Se plantea 

realizar foros con los docentes actuales de la Somamfyc y realizar un mapeo de la ciudad 

de Madrid. Apoyarnos en AMFE y difusión de AMFE desde Somamfyc. 

Jaime Barrios plantea colaborar con universidades privadas y poder llevar a cabo convenios 

con ellas para que nos cedan espacios gratis acordando mantener nombre con ellos. 

Se habla sobre la importancia de mantener la industria fuera y la ambición de la gente, pero 

sin precisar en la demonización de los mismos. Se menciona la posibilidad de una subida 

de cuotas valorando pros y contras. 



 

María Fernández apoya y pone valor en la iniciativa en apoyo a CEEM e IMSA. Comenta 

también la posibilidad de comenzar a cobrar extra en el momento de solicitar acreditación 

de títulos. A su vez, plantea la realización conjunta de cursos con ICOMEM y otros ámbitos 

para dar mayor visibilidad. 

Alberto Cotillas y Andrea Artime plantean movilizar las cuotas a principios de año (enero) de 

cara a reajuste en las cuotas tras las subidas de años posteriores. 

Jorge Pérez comenta la posibilidad de realizar crowfunding, merchandising o pensar en 

fuentes de ingresos extras para ayudar a las demandas y gastos de estos próximos años. 

Se plantea iniciar crowfinding en septiembre 2024. 

 

Verónica Rodríguez comenta la percepción del descenso de nivel de oferta para el socio 

medio que no tiende a colaborar con los grupos de trabajo. Se habla de la importancia de 

fomentar la producción de cursos on line. 

 
Varios comentarios de agradecimiento al congreso y a la junta. 
 

Sin más ruegos ni preguntas termina la asamblea.  

 

 

Andrea M. Artime Artime                                     Alberto Cotillas Rodero 

Secretaria JD SoMaMFyC                                        Presidente SoMaMFyC 

 


